
Programme
d’adoption des
carrés d’arbre

GUIDE D’ENTRETIENFélicitations pour 
votre adoption !

Tous les pollinisateurs du coin se

joignent à nous pour vous dire un

énorme merci de votre implication

à verdir et embellir le quartier.

Bon jardinage !

Pour toute question en lien 
avec le programme, écrivez à
verdissement@sem-montreal.org ou
consultez le site web de l’arrondissement

Contactez-nous !
 ...INFO@SEM-MONTREAL.ORG
✆ 514 523-9220
... SEM-MONTREAL.ORG
    2240, RUE FULLUM
    MONTRÉAL QC  H2K 2N9

https://montreal.ca/articles/adoptez-un-carre-darbre-dans-ville-marie-107556


Scannez ou
cliquez ici

Tirez doucement la base
de la tige. Si la plante
reste en place, c’est
réussi !

IMPORTANT
Le sol doit toujours être
au même niveau que
celui dans le pot:
➤ N’enterrez jamais la
tige, car elle risque de
pourrir
➤ Ne laissez pas les
racines de vos fleurs à
l’air libre, car la plante
sèchera rapidement.

Votre travail est positif pour l’arbre, il sera plus au frais et
le sol sera plus humide que d’habitude.
➤ Pour protéger l’arbre, essayez au maximum de ne pas
couper ni enterrer ses racines.
➤ Ne créez surtout pas de bac surélevé avec du bois. 
➤ Il ne faut jamais enterrer le collet de l'arbre 
(la base du tronc) sans quoi l’arbre pourrait mourir
graduellement sur plusieurs années. 
Pour éviter tout problème, n’intervenez 
pas dans une zone de 30cm autour du 
tronc (aucun ajout de compost, de paillis 
ou de terre supplémentaire).

Trucs de pros 

4. La finition
LE PAILLIS est utile pour réduire les besoins en désherbage et en
eau. Étendez une couche uniforme légèrement compactée
d’environ 2 cm d’épaisseur. Laissez un espace sans paillis de 5
cm autour des plantes pour qu'elles puissent prendre leur place. 
L’AFFICHETTE doit être installée au sol avec le système d’attache
prévu à cet effet. N’accrochez rien sur l’arbre.

1. Préparation à
la plantation arrosoir bien rempli

gants de jardinage

truelle ou petite pelle

compost et paillis

affichette et élastique

jolies plantes reçues
lors de la distribution

LA LISTE DU MATÉRIEL

LA PRÉPARATION DU SOL
Avant la plantation, assurez-
vous que les plantes et le sol du
carré d’arbre soient bien
humides. Arrosez-les au besoin.
Essayez au maximum
d’ameublir le sol en mêlant la
terre existante avec du compost.

2. Planification
ASTUCE : Avant d'entamer la plantation, imaginez
votre aménagement en disposant vos pots sur
votre espace de jardinage. Pendant la saison
estivale, les annuelles grossissent vite. Assurez-vous
de leur laisser un minimum d’espace :
➤ 15 cm pour les petites plantes et 30 cm pour les
plus grosses. Référez-vous aux fiches des végétaux.
➤ Évitez de planter à moins de 30cm du tronc.

3. Enfin, planter!
1.Mettez le pot de côté et creusez un

trou aussi profond que la hauteur de
la motte de racines de votre plante. 

2.Arrosez le fond du trou et y déposez
la plante. 

3.Remplissez le trou autour de la
motte. 

4.Compressez délicatement autour du
plant en utilisant vos poings de sorte
qu'il soit bien implanté dans le sol et
ajouter de la terre au besoin.

5.Aussitôt planté, arrosez
immédiatement. N'attendez pas
d'avoir tout terminé avant l'arrosage.

6.Répétez pour le reste des plantes.

L’ARROSAGE
Arrosez de préférence le matin et attendez que la terre soit sèche
avant de faire un autre arrosage. Favorisez un arrosage en
profondeur plutôt que plusieurs petits apports en eau.

5. L’entretien de votre carré

L’ENTRETIEN DES FLEURS ANNUELLES
➤ Enlevez les fleurs fanées pour favoriser la floraison
➤ Utilisez des engrais jusqu’à la fin juillet pour un meilleur
rendement floral. Aucun engrais doit être ajouté à partir d’août.
LA RÉCOLTE DE SEMENCES
Vers la fin de la saison, laissez quelques fleurs fanées se
développer en fruit. Lorsque le fruit est bien sec, récupérez les
graines et partagez les autour de vous ! Si vous avez des surplus,
n’hésitez pas à faire un don à notre bibliothèque de semences.

Et la santé de l’arbre ?

https://www.sem-montreal.org/wp-content/uploads/2026/04/Fiches-vegetaux-CDA-2026.pdf
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