
Fiche technique
Période de floraison : 
Juin à septembre
Conseils de culture :
Mettre de l'engrais une fois par mois. Éliminez
les fleurs fanées pour prolonger la floraison.
Arrosage: 
Moyen
Type de sol:
Riche et bien drainée
Méthode de propagation:
Semis ou bouturage
Récolte des semences :
Récoltez les graines une fois matures
Autres informations utiles :
Peut être entré à la maison à la fin de la saison
et cultivé comme plante d’intérieur. Fleurs
comestibles ayant un goût citronné. 

Bégonia
‘Nightlife Mix‘

Ensoleillement : 
Mi-ombre à ombre
Hauteur :
15-20 cm
Distance entre les plants :
25-30 cm
Type :
Annuelle

Begonia semperflorens



Fiche technique
Période de floraison : 
Juin jusqu’au gel
Conseils de culture :
Arrosez régulièrement en cas de fortes
chaleurs. Utilisez un engrais pour plantes
fleuries pour stimuler la floraison. Supprimez les
fleurs fanées au fur et à mesure.
Arrosage: 
Régulier
Type de sol:
Riche en humus et frais
Méthode de propagation:
Bouturage et semis
Récolte des semences :
Récoltez les graines une fois matures
Autres informations utiles :
Peut être entré à la maison à la fin de la saison
et cultivé comme plante d’intérieur.

Impatiens
‘Xtreme Hot! Mix‘

Ensoleillement : 
Mi-ombre à ombre
Hauteur :
20-25 cm
Distance entre les plants :
25-30 cm
Type :
Vivace non-rustique

Impatiens walleriana



Fiche technique
Période de floraison : 
Juin à septembre
Conseils de culture :
Pincez (couper la tête) pour encourager la
ramification et taillez régulièrement les hampes
florales pour aider la feuillaison.
Arrosage: 
Élevé
Type de sol:
Riche et bien drainé
Méthode de propagation:
Semis ou bouture
Récolte des semences :
Laissez fleurir, puis récoltez les graines une fois
matures.
Autres informations utiles :
Peut être rentrée à l’intérieur à l’automne et
cultivé comme plante d’intérieur durant l’hiver.

Coleus
‘Wizard mix‘

Ensoleillement : 
Mi-ombre à ombre
Hauteur :
30-35 cm
Distance entre les plants :
25-30 cm
Type :
Vivace non-rustique

Coleus scutellarioides



Fiche technique
Période de floraison : 
Juin à septembre
Conseils de culture :
Pincez pour encourager la ramification et taillez
régulièrement les fleurs pour aider la feuillaison.
Elle peut devenir envahissante au soleil, donc
nous conseillons de la planter à l’ombre.
Arrosage: 
Régulier
Type de sol:
Tolérante
Méthode de propagation:
Semis, bouture ou division
Récolte des semences :
Laissez fleurir, puis récoltez les graines une fois
matures.
Autres informations utiles :
Laissez-la monter en fleurs, riches en nectar, pour
les pollinisateurs. 

Menthe
verte

Ensoleillement : 
Soleil à ombre
Hauteur :
50 cm
Distance entre les plants :
45 cm
Type :
Vivace

Mentha spicata



Fiche technique

Calendule
‘Costa Mix‘
Calendula officinal

Période de floraison : 
Mai à octobre
Conseils de culture :
Facile à cultiver. Coupez les fleurs fanées pour
encourager une floraison continue.
Arrosage: 
Modéré
Type de sol:
Bien drainé
Méthode de propagation:
Semis
Récolte des semences :
Récoltez les graines quand elles sont sèches
Autres informations utiles :
Comestible et médicinale. Attire les
pollinisateurs. Se ressème naturellement si on
laisse des graines sur le plant.

Ensoleillement : 
Soleil
Hauteur :
25-30 cm
Distance entre les plants :
25-30 cm
Type :
Annuelle qui se ressème



Fiche technique

Centaurée
‘Blue Boy‘
Centaurea cyanus

Période de floraison : 
Juin à août
Conseils de culture:
Facile à cultiver et demande peu d’entretien. Il
est possible de tailler les fleurs fanées pour
encourager une floraison continue.
Arrosage: 
Normal, tolère la sécheresse
Type de sol:
Bien drainé, pauvre
Méthode de propagation:
Semis
Récolte des semences :
Récoltez les graines une fois mature ou laissez
sur le plant pour un réensemencement naturel.
Autres informations utiles :
Attire les pollinisateurs et les oiseaux. Fleurs
comestibles et médicinales.

Ensoleillement : 
Soleil
Hauteur :
45-80 cm
Distance entre les plants :
15-20 cm
Parties comestibles :
Fleur



Fiche technique
Période de floraison : 
Juin à septembre
Conseils de culture :
Taillez les fleurs fanées au fur et à mesure pour
stimuler l’apparition de nouvelles fleurs. Se
ressème d’elle-même.
Arrosage: 
Faible
Type de sol:
Sol pauvre et bien drainé
Méthode de propagation:
Semis et bouture
Récolte des semences :
Récoltez les capsules séchées remplies de
graines.
Autres informations utiles :
Plante comestible et médicinale, idéale en
infusion. Appréciée des pollinisateurs.

Grande camomille
‘Cameron‘

Ensoleillement : 
Soleil
Hauteur :
60 cm
Distance entre les plants :
30 cm
Type :
Vivace

Tanacetum parthenium


	Bégonia ‘Nightlife Mix‘
	Ensoleillement :  Mi-ombre à ombre Hauteur : 15-20 cm Distance entre les plants : 25-30 cm Type : Annuelle

	Fiche technique
	Période de floraison :  Juin à septembre Conseils de culture : Mettre de l'engrais une fois par mois. Éliminez les fleurs fanées pour prolonger la floraison. Arrosage:  Moyen Type de sol: Riche et bien drainée Méthode de propagation: Semis ou bouturage Récolte des semences : Récoltez les graines une fois matures Autres informations utiles : Peut être entré à la maison à la fin de la saison et cultivé comme plante d’intérieur. Fleurs comestibles ayant un goût citronné.
	Impatiens ‘Xtreme Hot! Mix‘
	Ensoleillement :  Mi-ombre à ombre Hauteur : 20-25 cm Distance entre les plants : 25-30 cm Type : Vivace non-rustique


	Fiche technique
	Période de floraison :  Juin jusqu’au gel Conseils de culture : Arrosez régulièrement en cas de fortes chaleurs. Utilisez un engrais pour plantes fleuries pour stimuler la floraison. Supprimez les fleurs fanées au fur et à mesure. Arrosage:  Régulier Type de sol: Riche en humus et frais Méthode de propagation: Bouturage et semis Récolte des semences : Récoltez les graines une fois matures Autres informations utiles : Peut être entré à la maison à la fin de la saison et cultivé comme plante d’intérieur.
	Coleus ‘Wizard mix‘
	Ensoleillement :  Mi-ombre à ombre Hauteur : 30-35 cm Distance entre les plants : 25-30 cm Type : Vivace non-rustique


	Fiche technique
	Période de floraison :  Juin à septembre Conseils de culture : Pincez (couper la tête) pour encourager la ramification et taillez régulièrement les hampes florales pour aider la feuillaison. Arrosage:  Élevé Type de sol: Riche et bien drainé Méthode de propagation: Semis ou bouture Récolte des semences : Laissez fleurir, puis récoltez les graines une fois matures. Autres informations utiles : Peut être rentrée à l’intérieur à l’automne et cultivé comme plante d’intérieur durant l’hiver.

	Menthe verte
	Ensoleillement :  Soleil à ombre Hauteur : 50 cm Distance entre les plants : 45 cm Type : Vivace
	Fiche technique
	Période de floraison :  Juin à septembre Conseils de culture : Pincez pour encourager la ramification et taillez régulièrement les fleurs pour aider la feuillaison. Elle peut devenir envahissante au soleil, donc nous conseillons de la planter à l’ombre. Arrosage:  Régulier Type de sol: Tolérante Méthode de propagation: Semis, bouture ou division Récolte des semences : Laissez fleurir, puis récoltez les graines une fois matures. Autres informations utiles : Laissez-la monter en fleurs, riches en nectar, pour les pollinisateurs.


	Calendule ‘Costa Mix‘
	Ensoleillement :  Soleil Hauteur : 25-30 cm Distance entre les plants : 25-30 cm Type : Annuelle qui se ressème

	Fiche technique
	Période de floraison :  Mai à octobre Conseils de culture : Facile à cultiver. Coupez les fleurs fanées pour encourager une floraison continue. Arrosage:  Modéré Type de sol: Bien drainé Méthode de propagation: Semis Récolte des semences : Récoltez les graines quand elles sont sèches Autres informations utiles : Comestible et médicinale. Attire les pollinisateurs. Se ressème naturellement si on laisse des graines sur le plant.

	Centaurée ‘Blue Boy‘
	Ensoleillement :  Soleil Hauteur : 45-80 cm Distance entre les plants : 15-20 cm Parties comestibles : Fleur
	Fiche technique
	Période de floraison :  Juin à août Conseils de culture: Facile à cultiver et demande peu d’entretien. Il est possible de tailler les fleurs fanées pour encourager une floraison continue. Arrosage:  Normal, tolère la sécheresse Type de sol: Bien drainé, pauvre Méthode de propagation: Semis Récolte des semences : Récoltez les graines une fois mature ou laissez sur le plant pour un réensemencement naturel. Autres informations utiles : Attire les pollinisateurs et les oiseaux. Fleurs comestibles et médicinales.


	Grande camomille ‘Cameron‘
	Ensoleillement :  Soleil Hauteur : 60 cm Distance entre les plants : 30 cm Type : Vivace
	Fiche technique
	Période de floraison :  Juin à septembre Conseils de culture : Taillez les fleurs fanées au fur et à mesure pour stimuler l’apparition de nouvelles fleurs. Se ressème d’elle-même. Arrosage:  Faible Type de sol: Sol pauvre et bien drainé Méthode de propagation: Semis et bouture Récolte des semences : Récoltez les capsules séchées remplies de graines. Autres informations utiles : Plante comestible et médicinale, idéale en infusion. Appréciée des pollinisateurs.



